Eko dzialki — Przyklad dzialki ekologicznej w ROD "Fort Szczesliwice"
w Warszawie

Wizyty w ogrodach dziatkowych pokazuja, ze coraz wiecej dziatkowcow jest Swiadomych
koniecznosci wprowadzania ekologicznych, zdrowych dla srodowiska rozwigzan. Ponadto,
nietrudno znalez¢ dziatki, na ktérych w harmonijny sposéb laczona jest uprawa warzyw, ziot,
krzewow i drzew owocowych z roslinami typowo ozdobnymi. Kolejnym dowodem tej tendencji sq
dziatki w malowniczo potozonym warszawskim ROD ,,Fort Szczesliwice”.

Ograd i dziatki polozone sa w bezposrednim sgsiedztwie starego fortu i jego fosy, w wodach ktorej
spotka¢ mozna tyski, r6zne gatunki kaczek i inne ptactwo, co zdecydowanie podnosi atrakcyjnosc
tej lokalizacji. W role przewodnika po ROD wrcielila sie Pani Katarzyna, ktéra od niedawna
aktywnie dziala w zarzadzie ROD, pekniac funkcje skarbnika. Jest takze nowym dziatkowcem,
poniewaz dziatke uzytkuje od 2019 roku, ale dziatka jest w rodzinie Pani Katarzyny od niemal 40
lat.

— Dziatke najpierw uzytkowata moja ciocia, p6Zniej mdj tata, a od niedawna ciesze sie nig wraz z
rodzing. Staramy sie zachowa¢ uklad zagospodarowania i wprowadza¢ nowe, ekologiczne
elementy, np. S$ciétkowanie rabat, kompostowanie, zbieranie wody deszczowej, racjonalne
nawadnianie kropelkowe, czy nasadzenia wartosciowych krzewéw owocowych. Co wazne, staramy
sie rozdrabnia¢ w ogrodzie galezie i pozyskiwa¢ zrebki, ktérymi dziatkowcy moga Sciétkowac
uprawiane rosliny — opowiada Pani Katarzyna.




-Dziatka i teren ROD jest obecnie, w czasie epidemii miejscem gdzie spedzamy wieksza czes¢ dnia,
dzieci odpoczywaja na dzialce, ale takze zdalnie ucza sie, bo wszystko mozna potaczy¢ wiasnie na
dzialce — mowi Pani Katarzyna.

Na dziatce wida¢ uprawy krzewéw boréwki amerykanskiej, warzyw, ziol, a takze bylin i krzewéw
ozdobnych na ciekawie zalozonych rabatach, w formie prostokatnych kwater. Stare rosliny (drzewa
i krzewy) potaczone z nowymi nasadzeniami tworza oryginalny klimat na dzialce.

Rosliny nawadniane sq za pomocq instalacji kroplujqcej, dzieki ktorej rosliny bardziej racjonalnie
wykorzystujq wode, bez zbednych jej strat.
Na alei ogrodowej spotykamy Pana Darka, ktéry wraz z zong i dzie¢mi od niespetna roku stara sie

zagospodarowywac swoja dziatke. Nowy dziatkowiec wlasnie instaluje plastikowe beczki do
zbierania wody deszczowej, ktore beda podtaczone do rynien przy altanie.

— Plastikowe beczki znalaztem na popularnym serwisie ogloszeniowym, za nieduza cene. Jestem
inzynierem ekologii, dlatego bardzo zalezy mi na ekologicznej uprawie dziatki i zbieraniu wody
deszczowej. Staratem sie wyszuka¢ beczki, ktérych uzywano tylko do gromadzenia bezpiecznych,
nietoksycznych towaréw. Bardzo sie ciesze, ze powstal Program Klimatyczny PZD, bo to bardzo
potrzebne dzi§ wytyczne — méwi Pan Darek.

Zona Pana Darka, Pani Ewa prezentuje powstajacy maty warzywnik, urzadzany obecnie w formie
podniesionych rabat.



Wsrod uprawianych warzyw znajdziemy rozne salaty, buraki, rukole, fasole i inne, ktére
Sciotkowane sg stoma.

Atrakcyjng dziatka moze pochwali¢ sie takze Pani Hanna, ktéra od 2015 roku wkiada wiele sity
i czasu na uprawe roslin i zagospodarowanie catosci.
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— Kiedy 5 lat temu zaczynalam porzadkowac dziatke, byla mocno zaniedbana, niemal wszystko
wraz z altang wymagalto wiele pracy. Dodatkowo, gleba w ogrodzie nie nalezy do najlepszych, co
takze wymagato wysitku, zeby rosliny adnie rosty — opowiada Pani Hanna.

Uwage zwraca estetyczne i harmonijne zagospodarowanie dziatki oraz nasadzenia, taczace ciekawe
rosliny ozdobne z ziotami, warzywami i innymi roslinami uzytkowymi.

Wrazenie robi takze dojscie do zadbanej altany, obsadzone rzedem
tadnie utrzymanej lawendy, nasadzenia warzyw i zi6t (np. miety,
szatwii), potaczone z ro$linami ozdobnymi.

— W trakcie urzadzania dziatki staratam sie tak zagospodarowac
teren, aby dziatka byla estetyczna, ale tez dawata pozytek w postaci
iwarzyw i owocOw. Staram sie takze zbiera¢ wode deszczowa,
kompostowa¢ odpady roslinne i organiczne. Znalazto sie takze
miejsce na domek dla owadéw zapylajacych — méwi Pani Hanna.



Pani Hanna wykorzystuje do Scidtkowania roslin (w tym takze warzyw) miedzy innymi zrebki
uzyskane z gatezi (odpadow roslinnych) rozdrabnianych na terenie ROD. Staranne Sci6tkowanie
rabat korg lub zrebkami jest widoczne na catej dzialce.

Woda deszczowa jest zbierana do pomystowo umieszczonego w ziemi pojemnika, ale takze
wykorzystywana jest do bezposredniego kierowania wody z rynny na rabaty.

,[ A B PV

Na dziatce nie zabraklo takze budek dla ptakow, ktére znajduja tu schronienie oraz wspétworza
bioréznorodne siedlisko, jakim jest ROD.

Odwiedzamy rowniez niezwyklg dziatke Pani Justyny i Pana Tomasza, ktorzy przez niemal 40 lat,
dzieki wlozonemu wysitkowi stworzyli ogréd, bedacy wskazowka dla nowych, poczatkujacych
dziatkowcéw i ogrodnikow.



Dziatke mozna spokojnie nazwac skarbnica wiedzy, ale i przykladow, jak uzytkowac dziatke w
ROD zgodnie z jej rola. Znajdziemy na niej wspaniate wywazenie pomiedzy r6znymi funkcjami,
wsrod ktorych zdecydowanie kréluje funkcja uzytkowa. Pani Justyna prezentuje rabaty z uprawami
réznych warzyw, roélin ozdobnych, ale takze wspaniala kolekcje krzewow owocowych miedzy
innymi boréwki amerykanskiej, jagody kamczackiej, aronii, jezyn, porzeczek, agrestu i malin.

Troska o Srodowisko na dzialce to takze naturalna uprawa gleby. Pani Justyna wraz z mezem starajq
sie nie stosowac sztucznych nawozéw, co oszczedza takze wydatkow. Widac to na grzadkach, gdzie
stosowany jest poplon z réznych roslin straczkowych (np. facelia) zasilajacych poditoze w azot.

Facelia, uprawiana jako poplon i naturalne zasilenie gleby w skladniki odzywcze — gléwnie azot.

Potwierdza sie zasada, ze nawet na intensywnie uprawianej dzialce, moze znalei¢ sie niewielki
kqcik na relaks.




Jak przystato na dziatke nowoczesng i ekologiczna, nie brakuje rozwigzan stuzacych oszczedzaniu
wody. Deszczéwka zbierana jest do pomystowego zbiornika, dzieki polaczeniu go z rynnami
odprowadzajacymi wode z dachu altany.

Pan Tomasz prezentuje takze ciekawostki, jakie uprawia na dzialce, w tym kolekcje jezyn, wsréd
ktérych uwage zwraca jezyna arktyczna o ciekawych, ozdobnych kwiatach.

— Staramy sie uprawia¢ glebe i dziatke w jak najbardziej naturalny sposéb, dlatego stosujemy
poplon i ograniczamy stosowanie sztucznych nawozéw. Dzieki temu unikamy takze wydatkow na
te preparaty, ktére zwykle nie naleza do tanich — opowiada Pan Tomasz.

Pani Justyna stosuje takze prosty sposob na sporzadzenie wyciggow roslinnych stosowanych do
pielegnacji i zasilania upraw — réznego rodzaju resztki roslin zielnych z dziatki sa wykorzystywane
do tego celu.
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Ciekawe dziatki w ROD ,Fort SzczeSliwice” swiadcza o tym, iz zalecenia zwarte w programach
PZD, znajduja odzwierciedlenie w rzeczywistoSci. Nie brakuje dziatkowcow stosujacych
ekologiczne rozwigzania, troszczacych sie o zdrowe $rodowisko, oszczedzajacych zasoby wody,

a przy tym rozumiejacych swietnie role dziatki w mieScie. Oby ich przyktad zachecat kolejnych,
nowych dziatkowcéw.
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